
 
Associazione Sportiva Dilettantistica  
ATLETICA PISTOIA 
Via Crespole e Fabbriche, 100                                                         
51100   PISTOIA 
 
 
          
 
 

l’ A.S.D. Atletica Pistoia in collaborazione con 
Generali Italia SpA  Ag. Generale di Pistoia – Via D’Acquisto 7 

 
organizzano 

 
45° CAMPIONATO ITALIANO BANCARI E ASSICURATIVI DI ATLETICA 

LEGGERA SU PISTA 
  

1° MEETING “ GRAN PRIX DI SPECIALITA’ “ 
      Pistoia 21-22 Ottobre 2023      

                                                                                               
 Sede della manifestazione Pistoia  - Campo Scuola - Via dello Stadio 

Responsabili della manifestazione: 
 per gare bancari Paolo Romoli  paoloromoli.generali@gmail.com   tel. 347/6551678 

 per gare Fidal Riccardo Innocenti  innori57@gmail.com  tel.340/4745238 

 
REGOLAMENTO CAMPIONATO ITALIANO BANCARI E 

ASSICURATIVI DI ATLETICA LEGGERA SU PISTA 

 
1. L’A.S.D. Atletica Pistoia organizza in collaborazione con Generali Italia SpA– Ag. Generale 

Pistoia – Via D’Acquisto 7, il 45° CAMPIONATO ITALIANO BANCARI ED 
ASSICURATIVI DI ATLETICA LEGGERA SU PISTA.  

2. La partecipazione al Campionato Italiano Bancari è riservata ai soli dipendenti di Aziende di 
Credito e Società Assicurative in quiescenza od in servizio alla data del 15/10/2023. 

3. All’atto della conferma iscrizioni si dovrà esibire la tessera F.I.D.A.L. e, su richiesta, un 
documento di identità. NON sarà possibile gareggiare in assenza della citata tessera 
F.I.D.A.L. L’elenco dei partecipanti di ogni Istituto/Assicurazione, redatto sugli appositi moduli 
allegati e vistati dal relativo Ufficio del Personale, dovrà pervenire - entro e non oltre le ore 24 
di venerdì 13 Ottobre 2023 alla casella di posta elettronica: paoloromoli.generali@gmail.com 
Le iscrizioni entro le ore 20 di martedì 17 Ottobre2023 direttamente nella sezione on-line Fidal 
dedicata della propria Società Sportiva, per gli Istituti di Credito indicare nella sezione NOTE il 
nome dell’Istituto Bancario.  

4. Ai predetti moduli di iscrizione dovrà essere allegata copia del bonifico bancario eseguito a 
favore di ASD Atletica Pistoia - coordinate bancarie IBAN IT94V 08673 13800 
000000630449 per l’importo totale delle quote di iscrizione in ragione di Euro 25,00 per ogni 
singolo atleta e di Euro 30,00 per ogni staffetta. 



5. Al ritiro della busta numeri/gara, il Responsabile dell’Istituto/Assicurazione dovrà confermare le 
iscrizioni dei propri atleti. La mancata conferma comporterà l’automatica esclusione dalla 
manifestazione.  

6. Sarà possibile effettuare variazioni rispetto alle gare specificate per ogni singolo atleta all’atto 
dell’iscrizione, ad ogni ritrovo Giurie e Concorrenti. Salvo diversa disposizione, il numero di 
pettorale per atleta sarà unico per le varie gare, tranne che per le staffette per le quali sarà 
consegnato un numero a parte. 

7. Nell’arco delle due giornate ogni atleta potrà prendere parte ad un massimo di due gare 
individuali più una staffetta, oppure ad una gara individuale e due staffette. 

8. Gli atleti che partecipano ad una gara superiore od uguale ai mt. 1000 possono prendere parte 
nello stesso giorno solare anche ad un’altra gara con esclusione delle gare superiori ai mt. 400. 

9. I responsabili di ogni Istituto di Credito o di Assicurazione dovranno essere presenti o rendersi 
facilmente reperibili per qualsiasi eventualità che richieda di prendere delle decisioni urgenti. 

10. Si raccomanda la partecipazione alla Riunione Tecnica fissata per sabato 21 Ottobre 2023 - 
ore 14,00 - presso la segreteria dello stesso campo di atletica leggera. 

11. Saranno premiati: 
 i primi tre classificati delle sottonotate categorie 

uomini: 
SENIOR  
SM35+ - 35/39 anni  
SM40+ - 40/44 anni  
SM45+ - 45/49 anni  
SM50+ - 50/54 anni  
SM55+ - 55/59 anni  
SM60+ - 60/64 anni  
SM65+ - 65/69 anni  
SM70+ - 70/74 anni  
SM75+ –75/79 anni  
SM80+ – 80 anni e successivi  
donne: 
SENIOR  
SF35+ - 35/39 anni  
SF40+ - 40/44 anni  
SF45+ - 45/49 anni  
SF50+ - 50/54 anni  
SF55+ - 55/59 anni  
SF60+ - 60 anni e successivi  

 
 le prime tre staffette 
 i primi SETTE Istituti di Credito/Compagnie di Assicurazioni maschili 
 i primi CINQUE Istituti di Credito/Compagnie di Assicurazioni femminili. 

Sarà assegnata la maglia tricolore di Campione d’Italia a tutti/e gli/le atleti/e vincitori/trici nelle predette 
categorie. 
 
 
Per la Classifica Generale di Istituto saranno assegnati: 24 punti al primo classificato e 12 punti alla 
prima classificata di ogni gara in programma, scalando di un punto rispettivamente fino alla 24.a e 12.a 
posizione. In caso di parità di tempi o misure, verranno sommati i punti inerenti le posizioni in 
graduatoria riguardanti i concorrenti in questione e verranno divisi equamente. 



Ai fini della predetta classifica generale, saranno tenuti in considerazione - per ogni squadra - solo i 
migliori due risultati di ogni gara individuale e la miglior posizione realizzata sia nella staffetta 4x100 
che nella analoga 4x400. 
 
Saranno assegnati ulteriori: 

 tre punti al primo classificato 
 due punti al secondo classificato 
 un punto al terzo classificato 

di ogni specialità individuale delle categorie Master sia maschili che femminili. Alle staffette sarà 
assegnato un punteggio doppio senza nessun bonus di categoria. 
 
 
Eventuali reclami riguardanti: 

 il diritto di un atleta a partecipare alla manifestazione in argomento, devono essere presentati 
prima dell’inizio della manifestazione stessa al Delegato Tecnico. Una volta che detto Delegato 
Tecnico ha preso una decisione è possibile ricorrere alla Giuria d’Appello; 

 il risultato o lo svolgimento di una gara, devono essere presentati per iscritto entro 30 minuti 
dall’annuncio ufficiale, o l’esposizione, dei risultati della gara in questione, al Giudice Arbitro 
della manifestazione, unitamente alla tassa di Euro 50,00 restituibile in caso di accoglimento. 

Qualsiasi reclamo, in prima istanza, dovrà essere fatto verbalmente all’Arbitro della Giuria dall’atleta 
stesso o da persona che agisca in sua vece, senza il versamento di tassa. 
 
Il Comitato Organizzatore 

 si riserva la possibilità di apportare eventuali variazioni al programma che si rendessero 
necessarie 

 declina per sé e per i propri rappresentanti ed incaricati, ogni qualsiasi responsabilità per 
eventuali incidenti a persone e/o cose sia prima, sia durante e sia dopo la manifestazione in 
discorso. 

 
Per quanto non contemplato nel suddetto regolamento, si farà riferimento al vigente Regolamento 
Tecnico Internazionale di Atletica Legger 
 
 
 
 
 

PROGRAMMA TECNICO BANCARI 
 
UOMINI 
100 - 200 - 400 - 800 - 1500 - 5000 - 200hs - alto - lungo - triplo -peso - disco - 
martello - giavellotto - martello con maniglia corta - 4 x 100 - 4 x 400 
 
DONNE 
100 - 200 - 400 - 800 - 1500 - 3000 - 200hs - alto - lungo - triplo - peso - disco - 
martello - giavellotto - martello con maniglia corta - 4 x 100 – 4x 400                       
 
LE SPECIFICHE TECNICHE SONO LE STESSE DEL REGOLAMENTO TECNICO 
FIDAL/MASTER 
 



Per quanto riguarda la classifica bancari ognuno lancerà con attrezzo di categoria master e la classifica 
finale sarà stilata in base alla lunghezza del lancio e non in base al punteggio master. 
La conferma iscrizione dovrà avvenire un’ora prima di ogni gara, gli atleti dovranno presentarsi 
all’addetto concorrenti 20’ minuti prima di ogni gara di corsa , l’atleta dovrà confermare esibendo il 
TESSERINO F.I.D.A.L., ad eventuale richiesta un documento di riconoscimento e 30’ prima per i 
concorsi-  
Le staffette dovranno essere confermate con i nomi dei frazionisti, specificando ogni atleta per 
ciascun cambio sugli appositi moduli un’ora prima dell’inizio della gara. 
 
 

PROGRAMMA ORARIO PRIMA GIORNATA 

 
Sabato 21 Ottobre2023 
Programma gare: 
uomini: martello, 200 hs, alto, 200, 1500, peso, triplo, 4x100 
donne: peso, 200 hs, triplo, 800, 200, martello, alto, 3000, 4x100 
 
Ore 13,30 - Ritrovo Giurie e Concorrenti 
Ore 14,00 - Riunione tecnica 
Ore 14,30 - Martello M. 
Ore 15,00 – Mt. 200 hs M. - Salto in Alto M. - Peso F. 
Ore 15,15 – Mt- 200 hs F. - Salto Triplo F. 
Ore 15,30 – Mt. 800 F. 
Ore 15,45 - Mt. 1500 M- 
Ore 16,10 – Mt 200 M. - Peso M. - Martello F. 
Ore 16,15 – Salto Triplo M. 
Ore 16,30 - Mt. 200 F. - Salto in Alto F- 
Ore 17,10 – Staffetta 4x100 M 
Ore 17,20 – Staffetta 4x100 F. 
Ore 17,30 – Mt. 3000 F. 
 

PROGRAMMA ORARIO SECONDA GIORNATA 
 
Domenica 22 Ottobre 2023 
Programma gare: 
uomini: 5000, disco, 800, lungo, 100, giavellotto, 400, martello con maniglia corta, 
4x400 
donne : giavellotto, 1500, disco, 100, lungo, 400, martello con maniglia corta, 4x400 
 
Ore 8,30   - Ritrovo Giurie e Concorrenti 
Ore 9,20   - Mt. 5000 M. 
Ore 10,00 - Mt. 1500 F. - Disco M. - Giavellotto F. 
Ore 10,20 - Mt. 800 M. 
Ore 10,30 – Salto in Lungo M. 
Ore 10,40 - Mt. 100 M. 



Ore 11,00 - Mt. 100 F. - Giavellotto M. - Disco F. 
Ore 11,30 – Salto in Lungo F. 
Ore 11,40 – Mt. 400 M. 
Ore 12,00 – Mt. 400 F. 
Ore 12,15 – Martello con maniglia corta M. e F. 
Ore 12,40 – Staffetta 4x400 M. 
Ore 13,00 – Staffetta 4x400 F. 
Ore 13,15 - Chiusura manifestazione 
Ore 13,30 - Premiazioni Squadre. 
 
 
Gli orari sono da ritenersi indicativi e soggetti a variazioni anche in base al numero 
degli iscritti e dei giudici di gara. 
 
La manifestazione avrà luogo con qualsiasi condizione atmosferica. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



45° CAMPIONATO ITALIANO BANCARI ED ASSICURATIVI DI ATLETICA LEGGERA SU PISTA 
Pistoia 21-22 Ottobre 2023 

 
  

Il sottoscritto ____________________________________________________________________ 

Responsabile del CRAL/Associazione Dipendenti dell’Istituto di Credito/ Compagnia 

Assicurativa_____________________________________________________________________iscri

ve i sotto elencati atleti al 45° Campionato Italiano Interbancario ed Assicurativo di atletica leggera su 

pista che avrà luogo a Pistoia, presso l’impianto comunale sito in via dello Stadio nei giorni 21/22 

Ottobre 2023.   

 Il predetto Responsabile dichiara altresì che i sotto elencati atleti tutti gli atleti iscritti risultano in 

regola con la normativa sanitaria sull’idoneità fisica per la pratica dell'attività sportiva agonistica e che 

alla data di iscrizione gli atleti sono dipendenti in servizio/quiescenza dell’Istituto. Si dichiara inoltre di 

conoscere ed accettare integralmente il Regolamento della manifestazione con riferimento particolare 

alle “dichiarazioni di responsabilità”. 

 

Luogo e data ____________________________________      
 
 
 
 

     Firma del Responsabile __________________________________ 
 
 
 
 Si allega copia della ricevuta del bonifico bancario di iscrizione alla manifestazione eseguito per 
l’importo totale delle quote di iscrizione a favore di: 
 
ASD Atletica Pistoia 
Via Crespole e Fabbriche 100 – 51100 PISTOIA 
IBAN:  IT94V0867313800000000630449 
Causale: 45° CAMPIONATO ITALIANO SU PISTA 
    N.____ ATLETI E N.____ STAFFETTE 
 
IMPORTANTE – si prega di inviare la documentazione via mail al seguente indirizzo: 
paoloromoli.generali@gmail.com 

 
 

 
                                                                                                          

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



45° CAMPIONATO ITALIANO BANCARI ED ASSICURATIVI DI ATLETICA LEGGERA SU PISTA 
Pistoia 21-22 Ottobre 2023 

 
  SCHEDA DI ISCRIZIONE PER ISTITUTO BANCARIO/ASSICURATIVO 

 
IST. BANCARIO/ASSICURATIVO: 
RESPONSABILE: 
INDIRIZZO: 
RECAPITO TELEFONICO: 
E-MAIL:  
 
 

N° 
TESSERA 

FIDAL 
COGNOME/NOME ANNO 

NASCITA 
CAT. 

FIDAL 1.a GARA PRESTAZIO
NE 2022/23 2.a GARA 

PRESTAZIO
NE 

2022/23 
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
 
 

N° Staffette 
 

Maschile/Femminile 4X100/4X400 Tempo 
 

    
    
    
    
 
Numero atleti ___________€ _____________ 
Numero Staffette ________€ _____________  
 
 
Firma del Responsabile __________________________________ 

 


